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Produits frais
ct locaux,

Nos recettes sont
préparées chaque jour
dans notre cuisine

a Rouen a partir de
produits frais et de
saison.

Service client
de proximité,

Une modification de
derniere minute, une
contrainte alimentaire,
un besoin spécifique ?
Notre équipe est la pour
VOUS accompagner.

POUR TOUS VOS EVENEMENTS

PETIT DEJEUNER & GOOTER
BUFFET FROID

PIECES COCKTAIL

PLATS GEANTS

BOISSONS

WWW.BLISS-GOCKTAILS.FR



NOS FORMULES
PETIT DEJEUNER & GOUTER

FORMULE
PETIT DEJEUNER

KNL:

° Sélection de viennoiseries &
° Thermos de boisson
chaude (café ou chocolat
chaud)

° Sélection de thé

° Sélection de jus de fruits
° Fruits frais

° Mix donuts

° Cake marbré N ~ o A

° Muffins
° Tarte sucrée au choix FORMULE
JB0€ oee ooy -
TIC / PERS

parmi notre sélection
° Tarte salée au choix
parmi notre sélection
° (Eufs brouillés nature ou
basilic / Saucisses fumées

°Jambon a la truffe 8-20 E

° Saumon fumé TTC / PERS ° Sélection de thé
° Plateau de fromages ° Sélection de jus de fruits

: ° Fruits frais

° Sélection de viennoiseries
° Thermos de boisson chaude (café ou
chocolat chaud)

FORMULE
6.80€  coter GourmaND :
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T1G / PERS
° Sélection de viennoiseries ° Cake marbré
° Thermos de boisson ° Muffins
chaude (café ou chocolat ° Tarte sucrée au
chaud) choix parmi notre
° Sélection de thé sélection

° Sélection de jus de fruits
° Fruits frais
° Mix donuts

G

NOS FORMULES PETIT DEJEUNER & GOOTER



NOS ASTUCES QUANTITES

pour un buffet bien dosé.

Vous ne savez pas quelle quantité prévoir pour un événement de 20, 50 ou 80 personnes ?
Voici nos recommandations :

4- 6 PIéCes PLATEAUDE DESSERT
COCKTATL SALADEFROTDE FROMACES AOP INDIVIDUEL

CONTACTEZ-NOUS POUR UNE

IlEMllIIIlE DE DEVIS

Noubliez pas d'ajouter Ie pain et les hoissons .

BESOIN DE VAISSELLE POUR VOTRE REPAS ?

a commander en complément de votre buffet.

Option 1: Vaisselle jetable

Pratique et 100% éco-congue.

ASSIETTE EN CARTON - 0,72 € TTC / UNITE
Taille 20x20 cm.

KIT COUVERTS EN BOIS - 1.08 € TTC / UNITE
Le kit comprend : fourchette, couteau et serviette.
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Option 2 : Vaisselle réutilisable
(a la location)

-

Vous souhaitez un rendu plus haut de gamme tout
en limitant les déchets ? Optez pour notre solution
de location de vaisselle (verres, assiette, couverts...)

,j_p-i
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BUFFET FROID

PLANCHE APERITIVE MIXTE

Une association équilibrée de fromages et
charcuteries d'exception avec :

° Mélanges a tartiner parmi notre sélection,

° Beurre demi-sel,

° Fruits frais et noix (passion, framboise, kiwi),
° Pousses de betteraves,

° Gressins milanais,

PLANCHE DE FROMAGES AOP

Sélection de
fromages premium,
confit de figue,
éléments décoratifs.

PLATEAU DE SAUMON FUME

Tranches de saumon fumé,
accompagnées de :

° Pousses d'épinards fraiches

° Zestes et quartiers de citron vert
° Baies roses et aneth

° Ricotta et fleurs comestibles

TARTARE DE SAUMON REVISITE

Saumon label rouge, mangue,
avocat, fruit de la passion,

coulis de mangue, coulis de
framboise, oignons rouges, aneth,
fruits rouges, pousses de betteraves
et chantilly yuzu.

SALADES FROIDES

Format individuel

° Salade César revisitée
° Caviar de concombre -
sauce tzatziki

° Salade italienne -
penne pesto

° Taboulé oriental

° Salade de melon -
mozzarella et jambon

° Salade de gésiers

° Salade de pommes -
noix et framboises

° Salade piémontaise

BUFFET FROID &1



NOS ASTUCES QUANTITES

pour calibrer vos cocktails selon le format

Format de I'événement Durée Nb. de piéces / pers. Boissons conseillées
Cocktail apéritif 45min-1H 6 a8 piéces Soft / Vin / Eau / Caté
CONTACTEZ-NOUS POUR UNE
Cooktail déjeunatoire  1H30-2H 104 12 piéces Sut i g DEMANDE DE DEVIS
* gy =
Cocktail dinatoire 2Het. 16 218 pidces IS COCR TS EVERT & "

Vous hésitez ?

Notre chef Lélio vous
accompagne pour calibrer
votre commande selon :

° Le type d'événement
° Le profil des convives
° Votre budget

0slo to Kampot

UNE OFFRE
SUR MESURE

Que ce soit un anniversaire,
un afterwork décontracté
ou un cocktail haut de gamme.

Composez I'événement qui
vous ressemble.

Verrine Le Conquéran

Al Navetie Saumon & Passion

PIECES COCKTAIL &9



Piéces cocktail

1.75€

TIC / PIECE

NAVETTES APERITIVES

° Saumon (saumon fumé, tzatziki et passion)
° Guacamole (poulet mariné, guacamole)

° Chevre (chevre, figue, menthe)

° Poivron confit (jambon italien & poivron)

° Thon (thon, abricot et oignon rouge)

° Houmous a la truffe d'été

° Carotte aux épices (poulet et coriandre)

° Poulet ( sauce barbecue au miel, coriandre) . :
Navette Chevre & Figue

COUPELLES APERITIVES

° Mangue & Chevre

1,45€ ° Figue & Chevre

° Confit de poivron

TIC / PIECE . .
e 3.20€
TIC / PIECE

0slo to Kampot Bangkok

PIECES COCKTAIL

Sucrées

Macaron, pieces
cocktails haut de
gamme, éclairs,
mirlitons, nous
préparons un
assortiment sur
mesure avec nos
clients en fonction
de leurs envies.

2.10€ VERRINES APERITIVES

° Oslo to Kampot (saumon fumé, tzatziki, coulis de
passion, poivre cambodgien et décoration) Ma“gue & cne‘"‘e
° Fois gras ( creme de foie gras, confit de figue et pain
d'épice)

° Poulet Tijuana (poulet mariné, guacamole aux
épices mexicaines, pousses de betterave)

° Végétarien (Framboise coulis de betterave) Une idée, une envie ? Nous réalisons sur mesure vos piéces cocktail.

° Le Conquérant (crevette & coulis de betterave)

TTC / PIECE

3,10€

TTC / PIECE

CUILLERES APERITVES

° Cuilléere Bangkok (crevette sauvage, sauce
ciboulette, émulsion de mangue et piment
en provenance de Chiang Mai)

° Cuilléere Framboise (chantilly basilic, fraise
et confit de framboise)

° Cuillére Figue, chévre cendré et noix

Verrine Le Conquérant

s

PIECES COCKTAIL =



NOS PLATS GEANTS
a partir de 9,40 € TTC / pers.

Découvrez notre sélection de plats géants sur :

PLATS GEANTS ©O

4
CONTACTEZ-NOUS POUR UNE

74 DEMANDE DE DEVIS
[ !‘
b |

° Le type d'événement
° Le profil des convives
° Les plats de saison

Demandez votre devis personnalisé
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BOISSONS A PARTAGER T—

EAU DE SOURCE PLATE1L - 4,64 €
EAU DE SOURCE PETILLANTE 1L - 4,64 €
GOCACOLA1,251-6,22 €

JUS DE POMME BIO 75CL - 7,28 €
JUS D'ORANGE 73 CL - 7,60 €

JUS D’ANANAS 75 GL - 7,60 €

CONTACTEZ-NOUS POUR UNE

DEMANDE DE DEVIS

LA FRENCH LIMONADE 11 - 6,67 €

THE GLACE FRANGRIS 1,5 - 6,67 €
JUS MULTIFRUIT 1,51 - 5,65 €

BAR A JUS DETOX
BOISSONS DETOX - PRETES A L'EMPLOI
44,00 € TTC

Format : 8 Litres (environ 30 verres).
Servies avec des gobelets

jOS RECETTES

° Eau Vitalité : concombre et menthe it
° Eau Détox ; jus et rondelles de citrons jaune et menthe

BOISSONS

BOISSONS €D
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